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MARAIS DU LOS

Réserve de Chasse et de Faune Sauvage de Saint-Yaguen

marais tourbeux du:Lod

Commune: SaintYaguen

Superficie: 15 ha
Propriétair e : Fédération Départementale des Chasseurs des Landes (F.D.C.L.)
Gestionnaire: Fédération Départementale des Chasseurs des Landes (F.D.C.L.)
Statut : Réserve de Chasse et de Faune Sauvage (R.C.F.S.)
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—— périmétre de la réserve
HISTORIQUE

Au XlXe siecle, le Marais du Los était exploité pour ses foréts de feuillusars#ss| et ses prairies.
En 2004, la Fédération Départementale des Chasseurs des Landes (F.D.C.L.) se positionne en vue de

| 6acqui sition du site, et en concertation ave
déen conservdrogsagmuei ntCent tte ®@®wmar che est appuy
Réserve de Chasse et de Faune Sauvage (R.C.F.S.).

Aucune intervention anthropique ndest entrepr

de piézometres a pour but de mieux coenpre les battements de nappe et de tenter une
réhumidification du marais. Dans un méme temps un décapage expérimental de trois placettes est
entrepris afin déy observer | a r®ponse du mil|
Une action de girobgage est envisagée afin de rajeunir la lande paratourbeuse et limiter la
propagation de la Molinie. Un abattage de Pins maritimes est également en prévision afin de
r®pondre aux objectifs de restaur at i onatutgeu n e
extensif.

Bilan des travaux réalisés

TRAVAUX DOAMENAGEMENT
Année | Nature des interventions Montant

2005/2006| étude piézométrique, décapage expérimental 3 placettes, exportationnm 7 7 0, 3

ETUDES FAUNE/FLORE

Année Nature Montant
suivi odonates 638, 8

2004/2005 | suivi passereaux nicheurs (I.P.A.) 150
étude floristique 2 87

TOTAL 4 434

COMPOSITION FAUNISTIQUE ET FLORISTIQUE DU SITE

Lbéavi Faune

Seul un suivi de passereaux nicheurs a été effectué le 17 avril et le 20 mai 2005, selon le protocole

standardi s® des I ndices Ponctuels doOoAbondance
de passereaux nicheurs:;, dont 19 doéint®r°t patr
Statut de protection
international européen national Espéces
Nom commun Nom scientifique Convention de Berne Directive Oiseaux Arrété Obzg:\éies I.P.A.
du 19 septembre 1979 du 02 avril 1979 du 16 juin 1999 2000
Annexe Il Annexe lll | Annexe | Annexe Il | Article 1 | Article 5
Pigeon ramier Columba palumbus X X X
Coucou gris Cuculus canorus X X X X X
Tourterelle des bois Streptopelia turtur X X X X X
Pic vert Picus viridis X X X X X
Pic épeiche Dendrocopos major X X X X X
Troglodyte mignon Troglodytes troglodytes X X X X X
Rougegorge familier Erithacus rubecula X X X X X
Merle noir Turdus merula X X X X X
Bouscarle de Cetti Cettia cetti X X X X X
Grive musicienne Turdus philomelos X X X X X
Fauvette a téte noire Sylvia atricapilla X X X X X
Pouillot véloce Phylloscopus collybita X X X X X
Roitelet a triple bandeau  |Regulus ignicapillus X X X X X
Mésange a longue queue |Aegithalos caudatus X X X X X
Mésange bleue Parus caeruleus X X X X X
Mésange charbonniére Parus major X X X X X
Mésange huppée Parus cristatus X X X X X
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Bouvreuil pivoine Pyrrhula pyrrhula X X X X X
Grimpereau des jardins Certhia brachydactyla X X X X X
Sittelle torchepot Sitta europaea X X X X X
Geai des chénes Garrulus glandarius X X X
Corneille noire Corvus corone X X X
Etourneau sansonnet Sturnus vulgaris X X X
Pinson des arbres Fringilla coelebs X X X X X
Accenteur mouchet Prunella modularis X X X X X
Hypolais polyglotte Hippolais polyglotta X X X X X

Un suivi est mis en place, a hauteur de deux relevés (début et fin de printemps) tous les deux ans. |l

per met de suivre | 6®volution du nombre dobdesp
diversifiée de passereauxap al | | ement 7 |ain@uagerhents prévus dahsi unemi |
volont® de restauration hydraulique et de mi se

Les odonates :

En 2004, un inventaire des odonates apo@t® r
Il 6 Envi r o 8egeanxeeh Adoug (CPIE «Seignanx et Adous, 2005).Cette étude met en
®vidence | a pr®sence de 16 lebsApg rcieosn Gdenagtenrlc ud O
mercurialg.

Léobservation doéex uductersde geuxespeces Il & A s 4 @ hBoyeriap &ip g i
irene) et le Gomphe a crochet®rfychogomphus uncajysing autres espéces ayant un caractére
reproducteur possible (observations de couples et/ou de pontes).

Boyeria irene * Coenagrion mercuriale ** | Orthetrum coerulescens**
Calopteryx haemorrhoidalis Cordulegater boltonii Pyrrhosoma nymphula
Calopteryx virgo ssp.meridionalis Lestes dryas** Somatochlora flavomaculata
Calopteryx xanthostoma Onychogomphus uncatus * | Sympetrum sanguineum**
Ceriagrion tenellum Orthetrum cancellatum Sympetrum striolatum
Chalcolestes viridis**
esp ce inscrite © Il o6annexe |1 de I a Conventio
de la Directive Habitats du 21 mai 1992, al éarticl e 1 de | 6arr°t® ni

* espéces dont le caractére reproducteur est confirmé
** aspéces dont le caractére reproducteur est probable

Au niveau de la riviere dBez |l e peupl ement est constitu® dbo
espéces d€alopteryx Onychogomphus uncatBoyeria ireneet Cordulegder boltonii).

Le petit affluent du Bez est quant = | ui car a
dont leCoenagrion mercurialae y ant besoin ° |l a fois de zones e
aquati gue dens eiqustes Clalcelestps vicddesSyrppetwra sangbineym

Et au niveau des foss®s, 0% | 6eau, acide, est

on voit apparaitre des especes telles Qagagrion tenellumPyrrhosoma nymphuld_estes drgs,
etc.

Léassociation des milieux bois®s ~ eaux cour ar
zones ouvertes inond®es sbass®chant en p®ri od:e
des exigences écologiques diverses.

Unsuivide ce groupe doOoesp ces est mis en place,
d6o®t ®) tous |l es deux ans. 'l permet de confirr
de d®couvrir dbéautres es ptuels des anehagethént® Yutuis prévus | e
(site en cours dodébacquisition dans une volont®
mosapguque doéhabitats)

Les mammiferes

LeVi son d Méstela mtpead ef la Loutre(Lutra lutra), espéces mé®f i ci ant doéun
protection international (annexe Il de la Convention de Berne), européen (annexes Il et IV de la
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Directive Habitat du 21 mai 1992) et national
le site (présence confiirméeu Vi son dO6Eur ope aMdouigveau des Bar

Les reptiles -

Des observations ponctuell es pr o&mys orbiculdrip pr ®:
esp ce b®n®f i ci ant déun statut de pr oBeme)t i on
europ®en (annexe 11 et |V de | a Directive Habi

22 juillet 1993), sur le site.

La flore :

WA 4]

Déapr s | 6dextrait du :
1872 et plusieurs autres documents conserves fIagnuﬂe "lﬁl
archives d®partement al f
nettement évole depuis les années 1800 (carte
contre). A cette date, le site était principalem
constitué de erres» (parcelles non cultivées ma
probablement utilisées pour le paturage). Plusie
fossés de drainage avaient été creuseés, les pari
boisées #ient probablement vouées, en grar
partie, a un usage local pour le bois de chauffage
Aujourdodéhui , |l es act
pratiquement inexistantes au  niveau

| 6expl oitati on du-pastadle)
ou de la ressource du milieSeuls les vestiges d
réseau de drainage et la présence de nomb
platanes, essence souvent plantée comme re

parcell aire, t ®moi gner

«phase d 60 a p pparo [es ipepulatian:

locales. e it st
B iis uzin
I Fiart

Hahitation

En 2004, une étude de la végétation, effectuée par la F.D.C.L. et encadrée par F.Blanc
Conservatoire Botanique Aquitaine/PoiGharentes (BLANCHARD F. et CHALAND C.2005),
per met | 6®l aborati orapréspune carte des habit
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B :unsie & lsiche espacé
Tailliz tourkew: & auines ahtinewsx

et nsmonde royale
B suinsie srificislle
Lande paratourbeuse & molinis blsue
et fougére aigle

- Lande mésophile &

avaine de Thare

{

Carte de végeétation du
marais du Los

Lande parstourbeuse

e Localisation des espéces végétales patrimonial

Fourré & piment rayal
Mégaphorbiaie 4 oenanthe safranée
et reing des prés

Bas marais tourkeus

Buttes & sphaignes des marsis
Plantation de pins maritimes

Gazon amphibie

Wi IR 0.062 km A Pinsisolés
| b | Cours d'sau "le Bez"
- l'-' —  Suintemert acide
o | i

0212005

Le marais ouvert est caractérisé par des horizons tourbgaséte dans une dépression, gite

i ssus doébun ancien m®andrage du Bez. Son syst 1
avec une hydrologie liée a des apports distincts tant au niveau qualitatif que quantitatif (tourbiere
«mixte » fluviogene et soligene). En effet, un apport acide (pH de 4) et oligotrophe du plateau li¢ a
un apport neutre (pH de 7) et mésotrophe du Bez provoque un gradient trophique caractérisé par une
apparition progressive dbobesp ces m®sotrophes 7
Cepenlant, le drainage du marais dans les années 1800, a entrainé ldispagion de la
végeétation turfigene (productrice de tourbe), par abaissement de la nhappe. Cette végétation occupe er
effet moins de 1% de la surface du site et est localisée suaimadr la nappe affleure encore a la
surface du substrat.

Léoinventaire floristique r®alis® sur | es zone:
ve®g®t al es. La flore du marais est peu dei ver s
«perturbé»; certaines espéces de +{maarais oligotrophes tourbeux possédant une valeur
patrimoniale(tableau ciapres).
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Angelica sylvestris Deschampsia setacea Juncus spicata Potamogeton polygonifolus
Agrostis canina Drosera rotundifolia Juncus tenageia Potentilla reptans
Agrostis capillaris Equisetum arvense Lemna minor Pseudarrhenatherum longifolium
Aira caryophyllea Erica ciliaris Lonicera periclymenum Pteridium aquilinum

Aira praecox Erica cinerea Lotus sp. Quercus pyrenaica
Alnus glutinosa Erica tetralix Lychnis flos cuculi Quercus robur

Angelica sylvestris Eriophorum polystachion Lycopus europaeus Ranunculus flammula
Anthoxanthum odoratum Eriophorum vaginatum Lysimachia vulgaris Ranunculus repens
Athyrium filix-femina Eupatorium cannabinum Mentha aquatica Rosa sp.

Bidens sp. Filipendula ulmaria Mentha rotundifolia Rubia peregrina
Blechnum spicant Frangula dodonei Moehringia trinervia Rubus fructicosus
Brachypodium sylvestris Galium palustre Molinia caerulea Rubus sp.

Bryona cretica Genista anglica Myosotis scorpioides Rumex crispus
Callitriche sp. Geum urbanum Myrica gale Salix atrocinerea
Cardamine pratensis Glechoma hederacea Nasturtium officinale Schoenus nigricans
Carex echinata Hedera helix Oenanthe crocata Scutellaria minor

Carex paniculata Herniaria glabra Osmunda regalis Sparganium ramosum
Carex pendula Holcus mollis Phalaris arundinacea Sporobulus indicus
Carex pseudocyperus Humulus lupulus Pimpinella major Thelypteris palustris
Carex remota Hydrocotyle vulgaris Pinus maritimus Ulex minor

Carum verticillatum Hypericum elodes Plagiomnium undulatum Ulmus minor
Convolvulus arvensis Iris pseudacorus Platanus hybrida Urtica dioica

Corylus avellana Jasione montana Poa trivialis Valeriana officinalis
Crataegus monogyna Juncus acutiflorus Polygonum hydropiper Viola palustris
Dactylorhisa sp. Juncus effusus Potamogeton natans Wahlenbergia hederacea
esp ce inscrite © |l o6articl9e 2

esp ces en r ®gr ess etocale”

A | 6®chell e des habitats, | 6ensembl e du mar ai
également des vétptions intéressantes. Deux habitats, localisés au niveau du drain, sont concernés
par laDirective Habitats Végétation de bamsarais aJucus acutifloruset buttes a Sphaignes des
marais et Gazons amphibies oligotrophes soumis a émersion estivale.

Les boisements marécageux sont quant a eux dominés par les Saules et les Aulnes. lIs
présentent desecteurs sur sédiments alluviaux plus ou moins riches en sables, mésotrophes, ou
apparaissent a la faveur de la microtopographie plusieurs espéces mésophites @héne
pédonculé, fougeres) et des secteurs typiquement marécageux, sur tourbe, dominés par plusieurs
espéces de basarais et parfois quelques taches de sphaignes et présentant des variations en fonction
de |l a trophie et dmésdrdplederdhe agBatiqliey Irisntied naeis et péet | e
plus acide Sphaignes, Violette des marais, Laiche échiné).

La périphérie de la zone marécageuse, mise a part une intéressante quoique vieillie lande
paratourbeuse, est banale car dominée paptigations de Pins maritimes.

OBJECTIFS DE GESTION

En cours do6éacquisition par | a F.D.C.L., cette
d®f avorabl e ~ | 6accuei l débesp ces animales et
fortintérétéc ol ogi que tant au niveau de | a flore, e
odonates.

Les objectifs de gestion sont cedaurationdh@rauligues d a
du site, afin doé ®tmarad, delinter & slynam®ge®@¢ fartnatucerdu ndilieu eb a s
ddbaugmenter | es ¢ apawisde®aspeced anplubieg et hygrophilessSuitce v
site, cette restauration peut potentiell ement
- intervention surlesne/eaux doboeau par rel vement de | a n.

barrage, etc.), associée a un girobroyage avec exportation de la végétation
- intervention sur le niveau du substrat par décapage plus ou moins profond afin de retrouver la
nappe en profareur
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Afin de statuer sur une méthodologie deekumidification du marais, un travail préliminaire

d6®t ude du r®seau de drainage actuel est donc
(au vue du col mat age d eas mding sesé@nblent plus actifspea terme d&  d ¢
drainage), accompagn® doessais de d®capage du

MISE EN PRATIQUE

U Mettre en place un petit réseau de piézomeétres

U Compléter la carte des profondeurs de tourbe

U Tester sur de teepetites surfaces un décapage plus ou moins profonds
Dur ant |l 6ann®e 2005/ 2006, |l a pose de sept pi ®
placettes (avec exportation de la matiere) ont déja été effectués.

Les objectifs de gestion détaillézng définis selon plusieurs secteurs

8§ Pour lemarais ouvert sur tourbe:

Les objectifs de gestion sant

- restaurer le systeme hydraulique

- étendre les végétations de bawmarais a Juncus
acutiflorus e t Sphaignes qui h®I
especes patrimoniales du secteu

- limiter la fermeture du milieu par les ligneux pionniers
maintenir la trophie du secteur en limitant les influences
des eaux du Bez
préserver les habitats des odonates

MISE EN PRATIQUE

. mener une ®tude sur I 6
conclure a la ertinence ou noper ti nence d
seuils pour la restauration hydraulique

. mettre en place un suivi quantitatif des espé
patrimoniales par la pose de trois quadrats permanents (es
cibles: Rossolis a feuilles rondes, Linaigrette a lesiétroites
et Violette des marais, également trés bons indicateudswss
de | 6®tat hydrol ogiqgue du s

. décaper quatre plages expérimentales de 2%awec
exportation de la Molinie et des premiers centimétres de tou
afin doé a bit deilanndppe et fester l& dynamique
recolonisation des especes de -b@sais (suivi par quadrat
permanents)

. mener une étude diachronique (photos aériennes)
rapidité de fermeture du milieu

. couper quelques pins par des moyens légers (lass:
place les arbres morts)

.veiller ° ®viter l e cor
fossés par les ligneux déja bien présents tout en préserv:
végétation aquatique et en maintenant les zones alen
ouvertes
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8 Pour leshoisements marécageux sur tounks et alluvions:

Les objectifs de gestion sant

- restaurer le systéme hydraulique

- améliorer la connaissance sur les habitats et les espéc
en présence (espéces patrimoniales en particulier)

- ®tudier | e Ilin®aire des f
de colmatage, végétation aquatique et amphibit
meésotrophe a eutrophe, potentialités végétales, etc.)

- préserver les habitats des odonates

MISE EN PRATIQUE

. mener une ®tude sur I 6
conclure & la pertinence ou nprer t i n estallaten de
seuils pour la restauration hydraulique

. réaliser une cartographie des habitats du secteur

.mener une ®tude expori
central sur une vingtaine de métres de linéaire ou surare
anthropiqueg , afi n déackn ded iespéces lvéméta
aguatiques et amphibies et des invertébrés indicateurs (odor

. enlever les Robiniers (espéce introduite) localisé
proximité duBez

. maintenir le caractere boisé de la ripisylve et les zc
ouvertes proches du russ u (en l 6occut

déacc s)
. maintenir la mégaphorbiaie
.veiller 7 viter | 6enve

par les ligneux déja bien présents
. mener une éclaircie prévoyant la coupe de jeu
Aulnes et la conservation des individusians

Une r®fl exion commune avec | a F®d®r ation de de
SaintYaguen, est ®gal ement en c-saulaiegFégémtion ded Larades ®aul
Pcche et |l a Protection du Mi6liinemdAgquatei dpweé s e @

satisfaisante pour le frai du &rhet(Esox luciu¥, considéré comme wilnérable» (liste rouge nationale de
esp ces de poissons dbéeau douce) du fait des
biotope et son aire naturelle de reproduction (pollution des eaux,emisalture des zones humides, barra
hydroélectriques, etc.)

MISE EN PRATIQUE

. traiter les embéacles trés nombreuwne partie a enlever pour faciliter la mise en eau et la circul:
des poissons et une partie a laisser en place pour créer des cache

. traiter la strate arborescente abattage s®lectif do6Aul nes p
estivale déune strate herbac®e riche en esp ce
pour créer des zones ensoleilléasmfsant le développement de la fore aquatique et du plancton

.poser un seuil amovible dans wun |lit du che
mai ntien de | 6inondabilit® de | a z o nmoisdendécpnibreie
période de hautes eaux et juste avant que les brochets adultes ne commencent a remonter dans les
enl vement des planches ° la fin du mois de
principal)
Lamiseen Tuvre des diff®rents travaux est d®tail
Landes (Fédération des Landes pour la Péche et la Protection du Milieu Aquatique, 2006).
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8§ Pour la zone boisée périphérique(plantations de Pins
maritimes):

Les objectifs de gestion sant

- Unité est: reconvertir en boisement caducifolié avec le
Chéne tauzin

- Unité ouest: reconvertir en communautés xérophiles a
mésophiles sur sableslandes, prés, etc.

MISE EN PRATIQUE
Unité est

. enlever les Pins, afin de favoriser les feuillus exprim
une chénaie a Chéne tauzin
Unité ouest

. enlever les Pins et débroussailler (avec exportation ¢
matiere végétaleFougere aigle et Ajonc)

. mettre en place un péaturage léger (ovins) et extensif
UGB/hectare) avec précision du chargement, de la période
type

. mettre en place un exclos (5x5 meétres), dont la végéte
sera entretenue uniquement par fauche annuelle (
exportation denatiere)

. mettre en place un suivi précis par quadrats perman
avec relev® annuel, afin d
prairial et landicole

8 Pour leszones herbacées périphériques

Les objectifs de gestion sant

- Unité nord : favoriser le rajeunissement de la Lande
para-tourbeuse a Bruyéres a quatre angles

- Unité sud: favoriser la réapparition du pré hygrophile

- Favoriser la réapparition des stades de cicatrisation at
sein de la lande paraourbeuse et des espéces végétal
caractéristiques

MISE EN PRATIQUE
Unité nord:

. enlever les Pins sur toute la surface de la Lande pa
moyens mécaniques légers

. réaliser un étrépage localisé sur 56 mvec suivi de le
dynami gue v®g®tale par quact
rajeunissement de lLande
Unité sud:

. couper quelques saules et faucher la mégaphorbiaie, a
préparer le site au paturage

. mettre en place un paturage extensif a 0,5 UGB/hec
avec suivi de la dynamique végétale par quadrats permanen
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La figure cidessous est la représentation cartographique du marais du Los apres pigce de la
gestion:

Boisements d'auines glutineusx
Habitats periphériques herbaces
Marsis ouvert

Lande mésaxéraphils

Bas marais tourbeus:

Buttes & sphaignes des marals
—H— Citture

M patwage

Q Chéne tauzin

m Flacetts de décapage
épressions i

0872005
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LAGUNE DE LA ROUSTOUSE
Réserve de Chasse et de Faune Sauvage de Losse

vue aérienne de lalagune

Commune: Losse
Superficie: 4,72 ha
Gestionnaire: Fédération Départementale des Chasseurs des Landes (F.D.C.L.)

Propriétaire : 1 propriétaire privé

Statut : Réserve de Chasse et de Faune Sauvage (R.C.F.S.)

I de

Intéréts écologigues
V représentation des lagunes de Hawgrde
V site doéi mportance pour | daccuei
V site doéi mportance pour | a conservat.
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